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Teoretisk utbildning for segelflygcertifikat

1 Inledning

Denna instruktion beskriver teoretisk utbildning till
segelflygcertifikat, SPL.

2 Teoretiska amnen

Teoretisk utbildning ska genomforas i féljande teori-
dmnen enligt SFCL Amnen 1-4 anses vara allméinna
amnen och d&mnen 5-9 anses vara specifika for segel-
flyg. Som grundlitteratur anvandes “Segelflyg, en lér-
obok”, samt boken ”Du Flyger” och SHB.

1. Luftfartssystemet och ATC procedurer
(Bestammelser for segelflygning)

2. Ménniskans forutsittningar och begrinsningar
(Human Factors - flygmedicin)

3. Meteorologi

4. Kommunikation
(Radiotelefoni)

5. Flygningens grundprinciper
(Aerodynamik och flyglara)

6. Operativa procedurer
(Aerodynamik och flyglira)

7. Prestanda och firdplanering
(Aerodynamik och flyglara)

8. Luftfartyg generellt
(Flygmaterielkinnedom och instrument)

9. Navigation

3 Tillgodoraknande

Sokande av SPL kan fa tillgodordknande av de all-
ménna dmnena om de dr innehavare av certifikat en-
ligt Del-FCL, tex. PPL eller LAPL(A) eller ett bal-
longflygcertifikat enligt Del-BFCL. Det betyder att
de endast ldser &mnen 5-9 och examineras i dessa.

4 Teoriutbildning

Den teoretiska utbildningen i varje &mne kan genom-
foras som en klassrumsundervisning med inslag av
egenstudier. Det gér dven att kombinera utbildningen
med andra utbildningsmetoder som databaserad ut-
bildning via lank.

Bedrivs teoriutbildningen helt pa distans utan teori-
lektioner via en digital utbildningsplattform som ger
mojlighet till uppfoljning, dér skolan kan verifiera att
eleven har last alla delar i méldokumentet, sa kan
detta accepteras. Eleven kan dé individuellt anvénda
timfordelningen som ett riktmédrke vid distansstudier.
Flygskolan ska da bistd med mentorskap och stdd till
eleverna under hela deras utbildningstid. Se nedan en

oversikt av teorilektioner med forslag pé teoritraffar
och tidsinnehall.

Elever som grundutbildas enbart pA TMG, ska dven
utbildas i motorléra, prestanda och fardplanering in-
klusive operativa procedurer med avseende pa TMG.
Till detta anvénds kompendium fér motorseglarteori.

Planerad tid

2 triffar, 4-6 tim.
2 traffar, 4-6 tim.
2 traffar, 4-8 tim.
4 tréaffar, 8-16 tim.
2 traffar, 4-8 tim.
2 triffar, 3-5 tim.
2 traffar, 3-5 tim.

Teorilektioner
Luftfartssystemet och ATC...
Mainniskans forutsittningar. ..
Meteorologi

Kommunikation

Flygningens grundprinciper
Operativa procedurer
Prestanda och fardplanering

Luftfartyg generellt 2 tréffar, 4-6 tim.
Navigation 2 triffar, 4-6 tim.
Summa 20 traffar, 38-66 tim.
5 Skolprov

Fore teoriexaminering skall skolchef (C-SEL) eller
teoriansvarig pa flygskolan ha godként eleven genom
att eleven genomfort ett godként skolprov, i varje del-
dmne samt anmaélt eleven till centralt ansvarig for te-
oriprov (provansvarig) for teoriproven. Med elevan-
maélan ges dven rekommendation for eleven att ge-
nomfora teoriexaminering av alla delprov. Rekom-
mendationen &r giltig i 12 manader och inom denna
tid maste eleven paborja teoriexaminering.

6 Teoriexaminering

Alla delamnen ska examineras. Elev ska minst uppna
min 75% rétt for att vara godkand pa ett delamne.

Teoriexaminering ska genomforas inom 18 manader
frén att forsta provet genomfors tills slutprov. Gér ti-
den ut maste eleven skriva om samtliga delprov igen.
Efter genomford teoriexaminering &r teorin giltig i 24
manader vilket betyder att praktiskt flygprov ska goras
inom denna tidsperiod.

7 Radiotelefoni (R/T-behdrighet)

Radiotelefoniutbildning kompletteras med praktisk ut-
bildning och genomfors utdver ovanstiende dmne i
kommunikation. Kontrollant examinerar R/T-behorig-
het for svenska och vid dnskemaél engelska. Finns inget
krav pa sprakbehorighet i svenska eller engelska for
SPL.

8 Maldokument

Nedan anges méaldokument for alla &mnen.



| .
SEGELFLYGET Artikel 615
(/V- Segelflyghandboken "~ — "
Utbildning Sid nr 2av 10

Ref. till Del-SFCL, AMC1 SFCL.130 SPL - Teoretisk utbildning

Allmint

Utbildningen bor omfatta aspekter relaterade till icke-tekniska fardigheter pa ett integrerat sétt, med
hansyn till de sdrskilda riskerna som &r forknippade med certifikatet och utévandet. Den teoretiska ut-
bildningen som tillhandahéalls av DTO eller ATO bor innehélla ett visst element av formellt klassrums-
arbete men kan ocksé innehalla andra utbildningsmetoder, till exempel interaktiv video, bild eller
bandpresentation, datorbaserad utbildning och andra medier i distansutbildningskurser.

Den utbildningsorganisation som ansvarar for utbildningen méste kontrollera om alla l&dmpliga delar
av utbildningen i teoretisk kunskapsinstruktion har genomforts till en tillfredsstéllande standard innan
de rekommenderar den s6kande for teoretisk examen.

Som grundlitteratur anvindes ”Segelflyg, en ldrobok” samt Segelflyghandboken (SHB) med artiklar
som beror resp. amne. Boken ”Du Flyger” ar ett komplement dér eleven kan ta del av vissa moment
som tex. flyglara vid den praktiska utbildningen. Elever som grundutbildas enbart pA TMG, ska dven
utbildas i motorléra, prestanda och fardplanering inklusive operativa procedurer med avseende pé
TMG. Till detta anvdnds kompendium for motorseglarteori. For radiotelefoni kan anvéindas Kompen-
dium Flygradiotelefoniutbildning” (Nordic Aviation 4 All) eller kompendium R/T fran KSAB.

Den som ansoker om ett SPL ska uppvisa teoretiska kunskaper p& en niva som ér lamplig for de befo-
genheter som ansdkan avser genom prov i foljande:

Vinstra kolumnen dr kravbilden frdn regelverket. Hogra kolumnen visar detaljinnehdllet i teoriut-
bildning for segelflygelever

SFCL Teoretisk midldokument Segelflygets mildokument for teoriutbildning
AMC1 SFCL.130 SPL
Kunskapskray i teoriutbildning
1. Luftfartssystemet och ATC Luftfartssystemet och ATC procedurer
procedurer (Bestdmmelser for segelflygning)
(AIR LAW AND ATC
PROCEDURES) Lagar och publikationer
1.1 Internationella lagar: Konvent- EU forordningar, nationella foreskrifter TSFS, SHB,
o ‘oner 6verenskonglm‘elser och or- AIP och Notam, dess omfattning och innehall samt
ganis’ationer hur de ges ut AIC, MFL. Organisationer som ICAO,
1.2. Luftvérdighet, luftvéirdighetsbe- EASA.? TS," LFV och Segelflyget.
e Luftvirdighet
13 I%uf??a rtves nationalitets- och re- Luftvardighetsbevis, granskningsbevis (ARC), all-
e is trerinygsbetecknin mant om underhéllskrav och fortsatt luftvardighet.
gister e & Info om NAT&REG.
1.4. Certifikatregler Certifikatres]
1.5. Trafikregler (SERA) erifratregier . .
Le. Procedurer for navigering: opera- Grundkrav samt fornyelsekrav for segelflygcertifikat
tiva procedurer %Sliél?egler
L7 E;Zg:;ﬁ:ff&?ﬁﬁ;;%ﬁ;fﬁﬁed_ Visuellflygreglerna samt minima (VFR) och allmént
1.8. Flygtrafikledningstjanst (ATS) om 1n§trumen.tﬂygr egler (I.FR) .
och flygledningstjinst (ATM) Hur gar flygningen till enligt de olika reglerna, samt
1.9 Flygiri,f% rmatio%lsgcjiins t (AIS) vilken utrustning erfordras i flygplanen fér VFR-
1.10.  Flygplatser, utelandningsplatser flygning
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Flygraddningstjinst Luftrum
Luftfartsskydd FIR, luftrumsklasser, T1Z, TIA, TMA och CTR. De-

Haveri- och storningsrapportering
Nationella lagar

ras utformning och regler for att trafikera dessa. Se-
gelflygsektorer.

Flygtrafikledningstjinst
Flygtrafikledningstjanst (ATS), flyginformations-
tjénst (AFIS), flygkontrolltjanst (ATC)
Flygplatser

Utelandningsplatser

Transponder

Transponderns funktion och kraven

for dess anvéndning

R-D-N-omriden

Reglerna for flygning i R-D-N omradena
Utrustning for flygning i fjallomrade
Trafikregler

Befilhavaransvar. Vijningsreglerna

Ljus pé flygplan

ATS-Firdplan

Férdplanering och dess upprittande

Flygning pé fardplan

Signaler

Signaler pa marken vid segelflygning. Rangeringssig-
naler, N6d- och il-signaler

Speciella segelflygbestimmelser, Segelflyghandbo-
ken och STM

Luftfartsskydd

Brottsliga handlingar

Air-side/Land-side

Avgrénsat omrade

Flygsikerhet

Larmning vid haveri eller saknat segelflygplan,
JRCC, SHK

Liisanvisning:

Segelflygteori-digital plattform

SHB 607 Avseende certifikatregler

SHB 513 Dokumentation av underhéll pa segelflygplan
SHB 405 Flygplats for segelflygverksamhet

SHB 420 Sékerhetsbestimmelser

SHB 421 Signaler for flygverksamhet

SHB 440 Bestdmmelser for motorsegelflygplan

SHB 810 Underréttelse och rapportskyldighet

SHB 815 Storningar och materielfel

SHB 820 Haverier

SHB 821 Larm vid segelflyghaveri eller saknat flygplan
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2. Minniskans forutsittningar Miinniskans forutsittningar och begrins-
och begrinsningar ningar (Human Factors - Flygmedicin)
(Human Factors)
2.1. Mainskliga faktorn: grundlég- Minskliga faktorn
gande koncept Pilots kompetens baserat pa kunskap, fardigheter och
2.2. Grundldggande flygfysiologi och formaga
hilsa Accelerationspikéinningar
2.3. Grundlaggande flygpsykologi Hur vi paverkas av G-krafter
2.4. Anvindning av syrgas G-lock
Langvariga laga belastningar
Negativ belastning
Grundliggande flygpsykologi
Perception och minnet
Minskliga fel
Beslutfattande
Mainsklig kommunikation
Beteende
Stress och utmattning
Syrgasproblematiken
Syretrycket, syrebrist samt hyperventilation
Balansorganen
Kénseln
Innerorat
Synen
Viitskebehov
Mediciner
Nodsituationer
Liisanvisning:
Segelflygteori-digital plattform
SHB 442 Foreskrifter for hojdflygning med segelflygplan
SHB 805 Riskmatris och TEM
3. Meteorologi (MET) Meteorologi
(Meteorologi)
3.1. Atmosfaren Allmiin meteorologi
3.2. Vind Atmosfarens sammanséttning
3.3. Termodynamik Atmosfarens indelning
34. Moln och dimma Temperatur
3.5. Nederbord Virme, stralning, ledning och masstransport
3.6. Luftmassor och fronter Solen som energikilla. Jordytans uppvirmning
3.7 Trycksystem Global stralningsbalans och temperaturvariation
3.8. Klimatologi Temperaturgradient. Inversion och isotermi
3.9. Flygsakerhet Luftfuktighet
3.10.  Meteorologisk information Vattenangan i atmosfaren

Daggpunkt och relativ fuktighet
Lufttryck

Luftens tithet och tryck
Tryckhéjdmataren

Skiktning och Stabilitet
Skiktning och hdvningskurvor




SEGELFLYGET
7

Artikel 615
Segelflyghandboken ——
Datum 250430
Utbildning Sid nr 5av 10

Termodynamiska diagram

Luftens stabilitet

Termik

Termikens uppkomst

Termikbléasans utseende och karaktar
Termikkéllor

Vindens inverkan

Luftfuktighetens betydelse
Torrtermik

Termikgator

Uppvindarnas storlek och stighastigheter
Konvektionsmolnen
Cumulusmolnet

Cumulunimbus

Castellanusmoln

Ovriga molnslag

Molnens indelning

Uppglidnings- och inversionsmoln
Dimma och stratus

Sikt

Vind

Definitioner, turbulens och nersvep
Vindens uppkomst

Konvergens, divergens och subsidens
Jetstrommar

Land och sjdbris

Berg- och dalvind

Hangvindar

Lavéagor, rotorer och fohneffekt mm
Luftmassor

Luftmassor

Kallmasse- och varmmassevéader
Fronter

Grénsen mellan luftmassor

Kall och varmfronten
Ocklusionsfronten

Lagtryckens uppkomst och
utveckling

Vidertjinstens funktion och organisation
Observationer

Analyser

Prognoser och delgivning
Vidertjénsten organisation
Lisanvisning:

Segelflygteori-digital plattform

SHB 440 Bestdmmelser for motorsegelflygplan
SHB 470 Anvisningar angdende forsdmrad vingprofil
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4. Kommunikation Kommunikation
(COMMUNICATIONS) (Radiokommunikation)
OBS! Flygradiotelefoni (R/T) tillkommer praktisk
4.1. Definitioner utbildning med separat examination
4.2. VFR kommunikation
4.2.1.  VFR kommunikation pé okontrol- Viglingd och frekvens
lerade ﬂygplatser . . Bérvag. Riackvidd. Frekvensomréde och kanalsepa-
4.2.2. VFR kommunikation pa kontrol- ration. Laslighetsskalan och uttal. Bokstavering och
lerade flygplatser liasning av siffror
4.2.3.  VFR kommunikation med ATC Typ av meddelande
(en-route) Nod-, il-, pejl, flygsikerhets, vider och regularitets-
4.3. Operativa procedurer meddelande.
4.4. Viderinformation for VER Uppriittande av radioforbindelse
4.5. Atgirder vid radiobortfall Prov av radio
4.6. N&d- och iltillfallen Sindning/mottagning av viiderinformation
4.7. Principer for VHF radio Fraseologi i okontrollerad luft
Fraseologi i kontrollerad luft
ATIS
AFIS
Sandning/mottagning av pejlingsbegiran
Nodtrafikmeddelanden
Blindséndning
Sdandning/mottagning av positionsrapport
Liisanvisning:
Segelflygteori-digital plattform
S. Flygningens grundprinciper | Flygningens grundprinciper
(PRINCIPLES OF FLIGHT) (Aerodynamik och flygldra)
5.1. Aerodynamik (grundliggande te- | Lyftkraften
ori) Statiskt och dynamiskt tryck
5.2. Flyglara (flygningens grundprin- | Lyftkraften och luftkraftens uppkomst
ciper) Krafter som verkar pa ett flygplan
5.3. Stabilitet Krafter pa ett flygplan under rakflygning
5.4. Kontroll Centripetalkraften
5.5. Begréansningar for manovrering Krafter pd ett flygplan som svinger
5.6. Stall och spinn Tyngdpunkt och tryckcentrum
5.7 Brant gravande sving Motstand
Nollmotstand och inducerat motstand
Friktionsmotstand
Reynolds tal
Turbulatorer
Tryckmotstand
Interferensmotstdnd
Inducerat motstdnd
Vingprofiler

Vingprofilernas utveckling
Vingprofilernas egenskaper
Klaffar

Stabilitet
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Léangdstabilitet
Tyngdpunktsomradet
Kursstabilitet

Tvérstabilitet

Fladder

Belastningar

Belastningar pa vingar och kropp
Roderbalanseringar
Mandverenvelopen

Flyglira

Rodrens priméra och sekundira
verkan

Ho6jd-, sid- och skevroder
Glidflygning

Fart och kurshéllning

Svangar

Stall

Vikning samt urgéng

Spinn samt urgang
Mangvrering och belastningar
Brant gravande svéng
Liisanvisning:
Segelflygteori-digital plattform
SHB 440 Bestdmmelser fér motorsegelflygplan

6.1.
6.2.
6.3.
6.4.

6.5.
6.6.

6.7.

6.8

Operativa procedurer -
(OPERATIONAL PROCEDURES)

Grundldggande krav
Startmetoder

Tillampad segelflygning
Landningsvarv och bedémnings-
landning

Utelandning

Specialiserad flygverksamhet
och risker

Nodprocedurer

Nodurstigning och anvéndning
av fallskdrm

Operativa procedurer
(Aerodynamik och flygldra)

Startmetoder

De olika startmetoderna utdver flygbogsering
och vinschstart

Flygbogsering

Vinschstart

Termikflygning (tillimpad segelflygning)
Svingradier och svingteknik
vid termikflygning

Centrering i termiken
Termiksokning

Optimal segelflygning
McCready-teorin och hur man
anvénder den i praktiken

Ratt fart i stig och sjunk
Trattflygning

Malanflygning
Landningsprocedurer
Nedflygningssektorn
Medvindslinje och baslinjen
Finalen

Sidvindslandning och landning i
hard vind

Nodprocedurer

Linbrott i start

250430
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Nodurstigning
Fallskdrm
Undvika kollision
Liisanvisning:

Segelflygteori-digital plattform
SHB 805 Riskmatris och TEM
SHB 460 Anvindning av fallskdrm

7. Prestanda och fardplane-
ring (FLIGHT
PERFORMANCE AND
PLANNING)

7.1. Vikt och balans

7.2. Polarkurva och bésta fart

7.3. Férdplanering och banldggning
7.4. ICAO fardplan (ATS fardplan)
7.5. Uppf6ljning och omplanering

Prestanda och fardplanering
(Aerodynamik och flygldra)

Prestanda

Polarkurvan och glidtalet
Faktorer som paverkar glidtalet
Optimal segelflygning
Trattflygning

Malanflygning

Vigval

Vattenbarlast

Dataskylten

Lastinstruktion

ATS-firdplan (Se kap. bestimmelser)
Flygning pé férdplan
Avslutande av fardplan

Lisanvisning:

Segelflygteori-digital plattform

For elever som grundutbildas pA TMG — anvénd motorseg-
larkompendium for fardplanering och ATS férdplanering.
SHB 805 Riskmatris och TEM

8. Luftfartyg generellt
(AIRCRAFT GENERAL
KNOWLEDGE, AIRFRAME
AND SYSTEMS AND

EMERGENCY EQUIPMENT)
8.1. Konstruktion, segelflygplan
8.2. Systemdesign, laster och paverkan
8.3. Landningsstéll, hjul, ddck och
bromsar

8.4. Vikt och balans

8.5. Styrsystem

8.6. Instrument

8.7. Montering av segelflygplan, kopp-
ling av roder

8.8. Manualer och dokument

8.9. Luftvérdighet och underhéll

8.10.  Flygkropp, motorer och propellrar

8.11  Vattenbarlast system

8.12  Batterier (prestanda och operativa
begrénsningar)

Luftfartyg generellt
(Flygmaterielkdnnedom och instrument)

Bestindsdelar och uppbyggnad
Kroppens uppbyggnad

Vingens uppbyggnad

Skevrodren

Luftbromsar, stjartpartiet och styrsystem
Tekniska tjéinstens organisation
Publikationer

Flygplanhandlingar

Tillsyn, kontroller och besiktningar
Daglig kontroll och monteringskontroll
Periodisk tillsyn och érstillsyn
Grundbesiktning, efterbesiktning,

extra besiktning och reparationsbesiktning
Kontrollflygning
Besiktningsverksamheten
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8.13  Réddningsfallskdrm
8.14  Nodurstigning och fallskdrms-
hoppning

Underhall

Daglig vard

Arstillsyn

Grunddversyn

Reparationer
Segelflygplanets hantering
Forflyttning samt forankring
Upp och nedmontering
Fallskidrmar

Fallskdrmens konstruktion och
handhavande

Fallskdrmens gangtid och
besiktningar
Flygplansvagnar
Segelflyginstrument
Maituttagen och dess platsfel
Variometerns princip
Flojelvariometern
Dosvariometern
Vridbandsvariometern
Elvariometern
Totalenergikompensering
Fartmétaren

Hojdmitaren

Kompassen

Girindikator

Barograf

Radio

Uppkoppling av instrument

Lisanvisning:
Segelflygteori-digital plattform

9. Navigation
(NAVIGATION)

9.1. Navigationens grunder
9.2. Magnetism och kompasser
9.3. Kartor

9.4. Dodriakning (DR)

9.5. Navigation under flygning
9.6. Anvindning av GPS

9.7. Anvindning av ATS

Navigation
(Navigation)

Koordinatsystemet

Jordens koordinataxlar
Longituder och latituder

Kartor och kartprojektioner
Olika kartprojektioner

Kartskalor

Flygkartor 1:250 000 och 1:500 000
Karttecken och symboler
Kartldsning

Kompassen

Kompassens arbetssitt

Magnetisk och geografisk nordpol
Kompassens missvisning
Deviation

Transportoren

Transportorens konstruktion
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Segelflygdatorer med “moving map”
Allmént om vinden

Vindens inverkan

Berikning av hastighetstriangel
Grafiska berdkningar

ATS (Se kap. bestimmelser)

Liisanvisning:
Segelflygteori-digital plattform
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Transportdrens anvindande
Navigationsbegrepp
GPS
Anvindande av GPS




